Equilibrez Finis
votre petit déjeuner les gobelets
jetables

Farine, lait, sucre...
pesez au gramme pres

vos ingrédients pour

réaliser de délicieux Tous les matins,
pancakes au petit prolongez le plaisir
déjeuner. du petit déjeuner en
Pour des pancakes transportant votre
riches en fibres, boisson chaude ou
remplacez la farine par froide, dans ce mug
des flocons d’avoine. isotherme design.
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Dégustez
des jus fraichement
presseés

Démarrez une journée
riche en vitamines avec
un jus d’orange pressé
et redécouvrez le bon
go(t du fruit. C’est la
garantie de consommer
des fruits de saison

et un jus sans sucre
ajouté ni conservateur.
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| E PRESSE-AGRUMES

Double rotation
du cbéne pour extraire
tout le jus des agrumes

Collez vos vignettes ci-dessous
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450 ml

avec

70 vignettes
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P Couvercle de protection
o« contre la poussiere

——— Capacité 450 ml

7

o«

Rangement du cordon
\; sous l'appareil

000049

270

72011



Bien s’hydrater LA BOUILLOIRE
des le petit déjeuner s Qefal.

X Couvercle amovible
amovible .
/ pour un nettoyage facile
Compacte,
capacité 1,5 L ___Sans fil

Socle multidirectionnel 360° . ___ Fond inox avec résistance cachée
pour une ébullition rapide

- et un nettoyage pratique
Collez vos vignettes ci-dessous
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Votre corps a besoin
de 500 ml d’eau pour
démarrer une bonne
journée. Thé vert,

£

infusions fruitées sont
de bonnes alternatives 4
pour que vous passiez
i La bouilloire

une journée pleine
dont 0’20€
‘ | } d‘éco-;’)anicipation avec

o 4 d’énergie. 29,90€ €
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Long ou corsé,

choisissez la saveur

de votre cafée

Pour diminuer

vos déchets optez

pour le café moulu,

il est en effet recyclable
et biodégradable, et
sivous l'achetez en vrac
il sera zéro déchet!

| A CAFETIERE

Systeme anti-goutte,
le café peut étre servi
Grande capacité : 1,1 L méme en utilisation

soit 10-12 tasses

Pratique auto-off aprés 30 min,
maintien au chaud —

Collez vos vignettes ci-dessous
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Capacité du bol plastique :
e 175L (capacité utile 1,25 L)
S~ Technologie Tripl'Ax, 3 actions

I e fa L combinées pour mixer de fagon
homogeéne

Facile a nettoyer : ¥ 2 vitesses + pulse

6 lames amovibles en acier inoxydable Puissance 400 W

plein
smoothies
saut du lit

Tefal
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Collez vos vignettes ci-dessous

Jus de fruits ou
smoothies, ce grand
blender vous permet de
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